SAMRURAAITINVESS
SAKURA Fitness wir machen Sie Fit!

Ernahrungsberater/in / Sportassistent/in
Ihr Profil:

o Sie besitzen fundierte Kenntnisse in den Bereichen Anatomie, Physiologie,
Sportmedizin und Orthopéadie.

Sie sind zeitlich flexibel

Ihre Arbeitsweise ist kundenorientiert

Sie arbeiten gerne im Team

Sie denken und handeln unternehmerisch

Sie zeichnen sich durch hohe Eigenmotivation und Erfolgsorientierung aus
Sie verfugen tber ausgepragte Kommunikationsstarke und Verkaufstalent

Aufgaben:

o Entwickeln von innovativen Gesundheitsforderungsmafinahmen: Bedarfsanalyse
erstellen, Konzepte erstellen, ggf. in Zusammenarbeit mit wissenschaftlichen
Institutionen. Pilotprojekte planen, Inhalte teilnehmerorientiert definieren und
Pilotprojekte durchfihren.

e GesundheitsmalBnahmen Durchfiihren und Betreuen

e GesundheitsmaRnahmen nach Durchfiihrung evaluieren.

o Mitarbeiten in Projekten und Arbeitskreisen: Im Rahmen von Projekten und
Arbeitskreisen Kenntnisse/Erfahrungen des eigenen Aufgabengebietes einbringen.
Ergebnisse bzw. Belange des eigenen Bereiches vertreten. Ggf. Arbeitsschritte/-pakete
ubernehmen.

Qualifikationen:

e Ausbildung/Studium: Sportassistent/in, Sport- und Fitnesskauffrau/mann und/oder
sportwissenschaftlicher Studienabschluss oder gleichwertige Qualifikation,
Zusatzausbildung im Bereich Gesundheit, Fitness und Rehabilitation

o Sonstige Kenntnisse: Sehr gute Kenntnisse in der Durchfiihrung und Planung von
Gesundheits- und Rehabilitationskursen

e IT-Kenntnisse: Gute MS-Office-Kenntnisse sowie Statistik-Programmen

« Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch

e Personliche Kompetenzen: Soziale Kompetenz, Integrations- und Teamfahigkeit,
Selbstandigkeit, Eigeninitiative, Flexibilitat

Zusatzliche Informationen:
o Die Tétigkeit ist in Teil/\Vollzeit, vorerst befristet auf 1 Jahr
« Leistungsgerechte Verdienstmdglichkeiten
e Beginn Friihjahr/Sommer 2011

SAKURA Fitness, Horlitzer Str. 32, 01968 Senftenberg, mail@sakura-fitness.de



